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SEMAINE QVCT /Développement durable
EHPAD de Saint-Laurent de Chamousset
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JUIN 2026

Matin Temps de convivialité en équipe dans les
services : petit déjeuner et quiz QVCT/DD
Journée Prévention des risques liés & l'activité
physique, sur le site “\:9h-16h30

Nuit Temps de convivialité en équipe, salle de
pause du 17" étage : collation et quiz QVCT/DD

Matin Temps de convivialité en équipe dansles
services : petit déjeuner et quiz QVCT/DD

Atelier découverte réalité virtuelle, salle
d'accueil de jour 2°™ étage | 9h-12h

sur inscription '

Apres-midi Massages et jus détox en salle de |

kiné du 1% étage ' \ 13h-16h sur inscription F'f MACSF

Nuit Temps de convivialité en équipe, salle de J
pause du ¥ étage : collation et quiz OVCT!lili//

. Jeudi
vyvy Y| 18
Jum 2028

Soirée CHMDL Pétanque/Molkky/Buffet
site de Saint-Laurent de Chamousset, cours

[xtérieures premier et deuxiéme étage |

\ a partir de 18h sur inscription

Aprés-midi
Atelier écogestes avec les ambassadeurs
Développement durable, hall principal

\ 14h-~16h sur inscription
Stand mobilités Communauté de communes des
Monts du Lyonnais, présentation des différentes

domicile/travail, hall principal

N

mobilités disponibles pour vos trajets

-

[ Vendredi | ‘9

JUIN 2026

Résultats des quiz QVCT/DD, un prix & gagner
pour les meilleures équipes de soins de jour, de
| nuit et des fonctions supports du CHMDL
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seront préparés avec des produits locaux par la
cuisine de Saint-Laurent de Chamousset.

Des actions de sensibilisation au poids des sacs

de linge sont organisées par la lingerie. %
1'\

Répondez a 'enquéte mobilités !

#

Les inscriptions
pour la soirée CHMDL Pétanque/Molkky, aux ateliers et aux
sessions massage/jus détox
se font au niveau de la banque d’accueil de FEHPAD

jusqu‘au 5 juin 2026 inclus



